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Vorwort

In dieser Publikation wird Ihnen ein Konzept vorge-
stellt, anhand dessen Sie die Methode des Tandem-
lesens zur Férderung der Lesefliissigkeit in Threr Klasse
einsetzen konnen.
Eingeflossen sind in die vorliegende, auf wissenschaft-
lichen Grundlagen basierende Verdffentlichung sowohl
praktische Erfahrungen, die ich selbst als Lehrer im
Zuge der Durchfithrung dieser Methode gemacht habe,
alsauch jene, die ich als Fortbildner bei der Vermittlung
der Methode an andere Kollegien gesammelt habe.
Zunichst werden die theoretischen Grundlagen des
Konstrukts , Leseflissigkeit® in aller Kiirze skizziert
(siehe Kap. 1). Um die Relevanz des Tandemlesens fiir
die Praxis zu verdeutlichen, werden Beispiele aus dem
Schulalltag angefiihrt (siche Kap. 2). Anschlieflend
werden Hinweise zur Umsetzung der Methode gege-
ben (siehe Kap. 3). In Kapitel 4 finden sich Arbeits-
hilfen, wie zum Beispiel Bildkarten zur Erlauterung der
Methode, eine Vorlage fiir die Gestaltung von Team-
logos, eine Elterninformation fiir das Tandemlesen zu
Hause sowie ein Lesetest in zweifacher Ausfithrung als
Grundlage fiir die Zusammenstellung der Tandems. In
Kapitel 5 schliefflich finden Sie die Lesetexte auf zwei
Niveaustufen.

Vorwort —— 3

Es bietet sich an, mit dem Training zu beginnen,
wenn die Kinder bereits mehr als einen Satz erlesen
und inhaltlich erfassen konnen. Die vorliegenden
Materialien sind vornehmlich fiir den Einsatz in den
Jahrgangsstufen 3 und 4 konzipiert. Ab wann Sie das
Training letztlich durchfithren, hingt jedoch von den
Leseleistungen Threr Schiiler ab. Je nach Leseniveau
der Gruppe ist der Einsatz auch in niedrigeren oder
hoheren Klassenstufen denkbar (z. B. 2. Halbjahr, Klas-
se 2; Beginn von Sekundarstufe I). Dariiber hinaus ist es
moglich, die Materialien fiir Férdergruppen zu nutzen.
Durch das Textangebot auf zwei Niveaustufen konnen
Sie jeweils das Textmaterial nutzen, das Thnen fiir Thre
Gruppe bzw. fiir einzelne Kinder passend erscheint.

Ich wiinsche Thnen viel Freude und viel Erfolg bei der
schulischen Umsetzung des Tandemlesens.

Andreas Barnieske
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1 Fliissiges Lesen

Seit den ersten Ergebnissen der grofSen Schulleistungs-
studien PISA und PIRLS/IGLU ist einige Zeit ins Land
gegangen. Wie kompetent Schiiler' lesen, ist seitdem
Gegenstand stiandiger Betrachtung. Kompetent lesen
zu konnen heif$t nach PISA, verschiedene Texte zu
verstehen, diese fiir die eigenen Ziele zu nutzen und
iiber das Gelesene nachzudenken (Zentrum fiir inter-
nationale Bildungsvergleichsstudien 2018)2.

Im Primarbereich werden wichtige Grundsteine zur
Erreichung dieses Ziels gelegt. Grundschullehrkrifte
wissen, dass das Erlernen des Lesens Kindern gerade zu
Beginn ihrer Lesekarriere oftmals viel abverlangt. Gleich-
zeitig sind die Schiiler hoch motiviert, diese Kulturtechnik
zu erlernen. Anfinglich erlesen sie einzelne Worter, dann
werden es ganze Sitze — bis sie schliefilich grofiere Text-
mengen bewiltigen konnen. Sie werden in ihrem Lesen
immer sicherer, erfassen Worter und Sétze ziigiger und
verlesen sich seltener. Kurzum: Ihr Lesen wird nach und
nach fliissiger. Doch was heif3t das eigentlich?

Lesefliissigkeit — was ist das?

Das Konstrukt der Lesefliissigkeit ist in der deutschen
Lesedidaktik noch relativ neu, weshalb Methoden zur
Forderung der Lesefliissigkeit erst vereinzelt Einzug in
die Schulpraxis gehalten haben.

Das fliissige Lesen wird als wichtige Voraussetzung
erachtet, um Texten Sinn entnehmen zu konnen.3

Wenn der Lesende sich jedoch auf das Erlesen einzel-
ner Worter konzentrieren muss, ist sein Arbeitsge-
déchtnis stark belastet. Fiir jene Prozesse, die am Ende
fiir das Textverstdndnis zentral sind, steht folglich nicht
mehr ausreichend kognitive Kapazitat zur Verfiigung.

Beispiel

Ein nicht fliissig lesender Schiiler liest einen Textab-
schnitt vor. Stockend kampft er sich von Wort zu Wort.
Dabei verschluckt er Wortendungen und versucht,
Worter zu erraten. Die Frage nach der Richtigkeit des
Gelesenen stellt sich fiir ihn zu diesem Zeitpunkt zu-
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meist nicht, ein Verstindnis des Textinhalts ist nur
bedingt gegeben. Liest der Schiiler nach einiger Zeit
flissiger, beansprucht das Erlesen der Worter ihn
kognitiv weniger stark. Er ist mehr und mehr dazu in
der Lage, auf die Richtigkeit des Gelesenen zu achten,
(potenzielle) Lesefehler zu bemerken und diese zu kor-
rigieren. Eine Automatisierung des Lesens schaftt freie
Kapazitdten, um Vorhersagen iiber den weiteren Text-
verlauf anstellen zu kdnnen: Wie passt das, was ich ge-
rade erlese, zu dem, was ich bereits gelesen habe? In-
haltliche Verkniipfungen werden hergestellt und ein
Verstandnis, auch iiber die Satzgrenze hinaus, wird an-
gebahnt. Eine Automatisierung des Lesens hilft schlief3-
lich, all jene Informationen gleichzeitig abrufbar zu
halten, die in einem Satz enthalten sind.

Beispiel

Eine Schiilerin der zweiten Klasse soll einen kurzen Ar-
beitsauftrag (,Male den Schmetterling bunt an.) erle-
sen, um nach der dort formulierten Anweisung ein Bild
zu gestalten. Das Miadchen ist voller Eifer, doch das Er-
lesen des Wortes ,,Schmetterling“ (,,Sch, ,,tt% ,,ng®) be-
reitet der Schiilerin grofie Schwierigkeiten. Sie bittet die
Lehrkraft darum, sich die ersten beiden Worter des Sat-
zes zu merken, die sie gerade erlesen hat, sodass sie sich
mit dem Rest des Satzes beschiftigen kann. Das Ar-
beitsgeddchtnis des Méadchens ist zu diesem Zeitpunkt
der Leseentwicklung durch das Erlesen des Wortes
»Schmetterling® bereits ausgelastet.

Zusammenfassend ldsst sich also festhalten, dass die
basalen Dekodiervorginge ziigig, genau und automa-
tisiert ablaufen miissen. Dies wirkt entlastend fiir jene
Prozesse, die fiir das Leseverstidndnis zentral sind.

Leseexperiment

Anhand dieses kleinen Lese-Selbstexperiments erfahren Sie, wie
anstrengend das Erlesen eines Textes sein kann, wenn das flussi-
ge Lesen noch schwerféllt. Lesen Sie hierzu den folgenden Text.

Hiofeopinh 9219 sindowspru failsndp b sib ng2olts us 9ixst
9ixsT19tloz n92al 2nA JismpahiormiuA sllov sisznu Pshiohs baiz
9llp 330 Yiw 220b Jup SIW .nisz brsprstizan s 1sinuticn nnm

msiising s2i9\V shsisilgmon Iun nonpopad nads) mi 2nu sib gixst
900

1 Gemifd Verlagsentscheidung ist in dieser Publikation aus Griinden der besseren Lesbarkeit mit Schiiler auch immer Schiilerin gemeint. Ebenso

verhilt es sich mit Lehrer und Lehrerin.

2 Zentrum fir internationale Bildungsvergleichsstudien (ZIB) (Hrsg.) (2018): PISA 2018. Schiilerleistungen im internationalen Vergleich. Miinchen.
URL: http://zib.education/fileadmin/user_upload/Dokumente/Artikel/PISA_Brosch%C3%BCre_2018_final.pdf [ Abruf: 17.05.2018].

3 Fiir Details vgl. Rosebrock, C. et al. (2011): Lesefliissigkeit fordern. Lautleseverfahren fiir die Primar- und die Sekundarstufe. Seelze: Klett Kallmeyer;
Rosebrock, C., Nix, D. (2012): Grundlagen der Lesedidaktik und der systematischen Leseférderung. Baltmannsweiler: Schneider Verlag Hohengehren,

Kap. 3.
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Lesefliissigkeit fordern - aber wie?

Was kann die Schule tun, um den Entwicklungsschritt
hin zum fliissigen Lesen zu fordern? Mit welchen
Methoden kann sie dies tun, und: Welche Prinzipien
liegen dieser Methode zugrunde?

Zur Forderung des fliissigen Lesens existieren die
sog. Lautleseverfahren. Dabei handelt es sich um
Ubungsformen, bei denen die Schiiler Texte (halb-)laut
vorlesen. Der Vorteil liegt auf der Hand: Die Schiiler
»>miissen das Lesen tiben, denn durch das (halb-)laute
Lesen wird es horbar. Somit erhalten Lehrkrafte unmit-
telbar Riickmeldung dariiber, ob ein Kind das Lesen
iibt oder nicht.

Beispiel

Ein Junge einer sechsten Klasse, der erhebliche Schwie-
rigkeiten beim Erlesen von kurzen Texten hat, wihlt in
der freien Lesezeit ein Buch aus der Reihe ,Harry
Potter. Gemessen an seiner Lesekompetenz ist von
einem zu hohen Anforderungsniveau auszugehen. Es
zeigt sich, dass der Schiiler das Buch nur ,betrachtet®
An der Verbesserung seiner Lesefdhigkeit arbeitet er in
der freien Lesezeit nicht. Da Lesen vornehmlich eine
stille Tatigkeit ist, fillt dies zunéchst nicht weiter auf.

Das Beispiel verdeutlicht, das nicht jeder Ansatz der
Leseforderung fiir jeden Schiiler zielfithrend ist.

Die Besonderheit der Lautleseverfahren besteht -
neben dem (halb-)lauten Lesen - in der Haufigkeit des
Lesevorgangs: Kiirzere Texte werden mehrmals nach-
einander erlesen. Durch das mehrfache Lesen ein- und
desselben Textes gelangen Buchstabenkombinationen
nachhaltiger in das orthografische und semantische
Gedaichtnis, sodass Worter letztlich nicht mehr Buch-
stabe fiir Buchstabe erlesen werden miissen. Ein Sicht-
wortschatz wird angebahnt.

Leseexperiment

Das nachfolgende Lese-Selbstexperiment veranschaulicht,
dass der Leseprozess bei gelibten Lesern automatisiert erfolgt.
Woérter werden in Silben oder groBeren Einheiten verarbeitet,
vertraute Worter sogar ganz Ubersprungen. Lesen Sie den Satz
(halb-)laut vor.

Ihc knan deisne Sazt onhe Schweirigkietne lesen, wiel ihc veil
Erfharugn im Lesne beszite.

Lesefliissigkeit und Textverstandnis

Lesefliissigkeitstrainings (siehe Kap. ,Lesefliissigkeit
fordern — aber wie?“) verfolgen das Ziel, eine Entlas-
tung anzubahnen, sodass jene Prozesse bewiltigt wer-
den kdnnen, die ein Verstehen unterstiitzen. Das Tan-
demlesen stellt selbstverstindlich keine Losung fiir
sdmtliche mit dem Lesenlernen verbundenen Heraus-
forderungen dar. Vielleicht lesen Thre Schiiler bereits
ausreichend fliissig, haben aber dennoch Schwierigkei-
ten, einen Text zu verstehen? Dann benétigen sie mog-
licherweise weitere Werkzeuge, wie z. B. Lesestrategien,
um die Verstehensanforderungen zu bewiltigen. Viel-
leicht liegt die Ursache fiir ein fehlendes Textverstind-
nis auch an mangelnden Kenntnissen der deutschen
Sprache, z. B. aufgrund eines anderen kulturellen Hin-
tergrunds. Dann stehen wiederum andere Aspekte der
Forderung im Vordergrund. Letztlich ist es Thre Aufga-
be als Lehrkraft, zu reflektieren, welche Methode Sie
mit welchem Ziel fiir welche Schiiler zu welchem Zeit-
punkt in der Leseentwicklung anbieten.

2 LesenimTandem

Der Fokus des vorliegenden Buches liegt auf der koope-
rativen Lernform des Tandemlesens. Bei dieser Metho-
de lesen zwei Schiiler einen kleinen Text in einem vor-
gegebenen Zeitfenster von 10 bis 15 Minuten mehrmals
gemeinsam halblaut vor. Die iibrigen Schiiler gestalten
ihr Lesetraining in Zweierteams parallel dazu. Ein Tan-
dem besteht jeweils aus einem lesestirkeren Schiiler
(Trainer) und einem leseschwicheren Schiiler (Sport-
ler). Der Trainer achtet wihrend des Lesens darauf,
dass der Sportler alles korrekt erliest. Verliest sich der
Sportler, macht der Trainer ihn behutsam darauf auf-
merksam. Gemeinsam betrachten Trainer und Sportler
das falsch erlesene Wort, erlesen es erneut und kliaren
ggt. dessen Bedeutung. Danach beginnen sie das Lesen
gemeinsam am letzten Satzanfang. Analog wird verfah-
ren, wenn der Sportler selbst bemerkt, dass er einen
Lesefehler gemacht hat.

Dadurch, dass das Lesen am letzten Satzanfang
begonnen wird, machen sich die Kinder eine Strategie
zunutze, die wir auch als Erwachsene einsetzen: Auch
wir lesen einen Satz noch einmal von Beginn an, wenn
wir Schwierigkeiten haben, ihn beim ersten Lesen in-
haltlich zu erfassen.
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