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ECOS 5/2018 EDITORIAL

Queridos lectores: 

El sueño es parte fundamental del proceso de aprendizaje, tal 
y como nos explica el catedrático de Psicobiología y director 
del Instituto de Neurociencias de la Universidad Autónoma de 
Barcelona, Ignacio Morgado, en nuestro Especial Idioma. Este 
mes, en ECOS nos centramos en  las técnicas de aprendizaje.  
Morgado nos explica en su artículo los avances de la neuro-
ciencia en la enseñanza y el aprendizaje; la doctora  
M. Carmen Fonseca Mora, profesora de la Universidad de 
Huelva, nos aclara la importancia de la música en el aprendiza-
je; y la doctora Ana Brenes, profesora del Colegio Internacional 
de Múnich, ha seleccionado una serie de consejos para que 
nuestros lectores mejoren su español día a día. 

Y, por supuesto, también les hemos consultado a ustedes,  
y hemos seleccionado sus consejos más innovadores, que  
publicamos en las páginas 32 y 33. En nuestra página web 
www.ecos-online.de ofrecemos otros consejos que nos envia-
ron nuestros lectores y que les serán también de gran ayuda. 

Y no olvide: integre el español a su rutina diaria, dedíquele 
unos 30 minutos al día, y verá cómo aprende rápidamente.

Además del Especial Idioma, ECOS les ofrece un análisis de 
la situación política y social que padece Venezuela, donde la 
falta de alimentos, medicamentos y de perspectivas de vida 
ha llevado a 4 millones de venezolanos a abandonar el país. El 
periodista Alberto Andreo hace desde Caracas un retrato del 
país entre el hambre y el éxodo. También les invitamos a visitar 
Nicaragua, un paraíso natural en Centroamérica, la tierra del 
poeta Rubén Darío y del escritor Sergio Ramírez, ganador este 
año del Premio Cervantes. Un recorrido por las ciudades colo-
niales de Granada y León, y por uno de los bosques tropicales 
mejor conservados del continente.  Y para finalizar, le propone-
mos un juego y una reflexión: lea estos versos y compruebe su 
actualidad. ¿Sabe cuándo fueron escritos y por quién?

¿Qué es la vida? Un frenesí.
¿Qué es la vida? Una ilusión,
una sombra, una ficción,
y el mayor bien es pequeño:
que toda la vida es sueño,
y los sueños, sueños son.

las técnicas de aprendi-
zaje de idiomas  

, Sprachlerntechniken

el catedrático  

, Professor, Lehrstuhlin-
haber

padecer  

, erleiden

frenesí  

, (hier) Wahnsinn

Chefredakteurin, e.mogollon@spotlight-verlag.de

Plus y gramática 
interactivos
Les ofrecemos una gran 
novedad: Las páginas de la 
gramática y el ECOS plus 
serán a partir de este mes 
interactivos. Esto significa 
que ustedes podrán hacer 
los ejercicios del plus y de 
la gramática desde sus 
ordenadores o teléfonos 
móviles de forma interactiva. 
Mire nuestro ECOS plus 
en: www.ecos-online.de/
interaktiv

S1 U1 Ñ8P3P3E1 O1

Solución: Calderón de la Barca (1600-1681)

http://www.ecos-online.de
mailto:e.mogollon@spotlight-verlag.de
http://www.ecos-online.de/interaktiv


Fo
to

s: 
Ch

ris
tia

ne
 vo

n 
En

tb
er

g,
 A

lam
y, 

JO
EL

 S
AG

ET
/A

FP
/G

et
ty

 Im
ag

es

ECOS 5/2018Sumario

BIENVENIDOS
Leitartikel   I 

LA FOTO DEL MES
Die Momentaufnahme   I 
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Mercedes Abad über Kunst und  
Zensur in Spanien  A
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Especial Idioma
Die neuesten Erkenntnisse zum  
Spa nischlernen aus den Neurowissen
schaften; Spracherwerb und Musik,  
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Pepe Lobato
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IDIOMA
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NOTAS CULTURALES
Muñoz Molina, Eliades Ochoa, 
und ein Film von Díaz Yanes  F   I 

Sombreros
Un sombrero es mucho más que una 
pren  da que nos protege del sol. Le 
presentamos los sombreros y tocados 
[Kopfbedeckungen] típicos de España y 
América Latina, su historia y tra dición.

Nicaragua
La naturaleza le 
sorprenderá, la poesía 
también. Bienvenidos 
a Nicaragua, un gran 
desconocido donde hay 
mucho por descubrir.
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40   FÁCIL

Vocabulario: El teléfono móvil
En contexto: Móvil
Comprensión lectora
Gramática: Qué o que
Ejercicios: Repaso de vocabulario  
y gramática fácil

43  INTERMEDIO

La frase del mes: “Sacar de quicio”
Gramática: Qué o cuál

Ejercicios
Coloquial: La familia Pérez  
“Las manías”
Ejercicios del diálogo

48  AVANZADO

Traducción y ejercicios: Canguro / 
Genus, Género: Fragen über Fragen
Para perfeccionistas: El lenguaje 
figurado

49 Test – Soluciones
51 Tarjetas

Idioma
Grammatik mit vielen Übungen
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ENTREVISTA
Javier Cercas
Politischer Autor wider Willen  A

SOCIEDAD
Mujeres en España
Schluss mit der Benachteiligung!   I 

CUADERNOS DE VIAJE
Zu Fuß die Costa da Morte entlang  F

CARTAS DE LOS LECTORES
Leserecho, Impressum

GASTRONOMÍA
Tortilla de patata
Geschichte und Rezept des Klassikers   I 

EL ALFABETO DE NUESTRO TIEMPO
Xalapa
Variable X und Konstante Korruption  A

Javier Cercas
Entrevista 
con el escritor 
español 
afincado [mit 
Wohnort] en 
Barcelona. 
Cercas nos 
habla de su 
última novela 
y reflexiona 
sobre el pasado 
y el presente.

Especial Idioma
¿Cómo funciona nuestro cerebro mientras 
aprendemos? ¿Lo hacemos todos igual? ¿Es cierto 
que cantando aprendemos idiomas más rápido y 
mejor? ¿Por qué? ECOS ha preguntado a los mejores 
especialistas. Estos son los resultados. 
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76
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Sprachtraining mit ECOS 
macht nun noch mehr 
Spaß, denn ab sofort sind sämtliche 
Übungen digital und interaktiv verfügbar! 
Ob Lückentext, Multiple Choice oder 
Drag and Drop – unsere Übungen 
können Sie nun direkt in Ihrem digitalen 
Sprachmagazin oder Übungsheft Plus 
lösen. 
Es funktioniert ganz einfach: Öffnen Sie 
Ihre Ausgabe in der App oder im Browser, 
bearbeiten Sie eine Übung, und Sie erhalten 
direkt Feedback zur Lösung. Sie können die 
Übung bei Bedarf beliebig oft wiederholen. 
Üben Sie so jederzeit und überall: per 
App mit Smartphone und Tablet oder am 
Computer. 
Das Beste: Die neuen Funktionalitäten 
sind ab sofort automatisch und ohne 
Aufpreis in der digitalen Ausgabe 
Ihres ECOS-Sprachmagazins und des 
Übungshefts Plus enthalten. 
Als Abonnent der gedruckten Ausgabe 
erhalten Sie das digitale Magazin schon 
für 1 € im Monat.
Weitere Informationen unter: 
www.ecos-online.de/interaktiv.
Wir wünschen Ihnen viel Spaß beim 
Sprachtraining.

Ihr ECOS-Team

Niveles
ECOS zeigt die Schwierigkeitsgrade der Texte 
an. Diese richten sich nach dem Gemeinsamen 
Europäischen Referenzrahmen (GER).
 FÁCIL Ab Niveau A2 GER
INTERMEDIO Ab Niveau B1 GER
AVANZADO Ab Niveau C1 GER

Símbolos
AUDIO   ONLINE 
INFORMACIONES DEL AUTOR   
Información para los lectores:
Tel. + 49 (0) 89/ 12 140 710;
Fax. +49 (0) 89/ 12 140 711;
e-mail: abo@spotlight-verlag.de

E S P E C I A L1 1 3 1 3 1 1 1

D2

I 1

O1
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http://www.ecos-online.de/interaktiv
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CHILE
Monte Fitz Roy
INTERMEDIO

La verdad es que cualquier intento de des
cribir o interpretar esta foto está condena
do al fracaso. Es mejor que su encanto y 
misterio queden entre ella y el espectador, 
sin intermediarios. De todas maneras, voy 
a atreverme a situarla geográficamente. 
La montaña nevada es el Monte Fitz Roy, 
ubicado cerca del campo de hielo Pata
gónico Sur, en el límite entre Argentina 
y Chile. Tiene una altura de 3405 m snm. 
La foto fue tomada en las afueras de la 
villa del Chaltén, y le valió a su autor, el 
fotógrafo Max Rive, el primer premio en 
la cuarta edición del International Land
scape Photographer of the Year 2017. Este 
premio se celebra todos los años, y premia 
las mejores fotografías de paisajes capta
das por las cámaras de los mejores fotó
grafos.                                                                        G. S.-A.  

Max Rive: Nació en los Países Bajos. Desde 
pequeño sintió una gran pasión por las montañas. 
Pronto puso en práctica esa pasión, dedicándose al 
montañismo. Luego amplió esa afición, y empezó a 
fotografiar sus queridas montañas con tanto arte, 
que acaba de ganar el premio IPA.

el intermediario  

, Vermittler

el campo de hielo  

, Eisfeld

valer  

, (hier) einbringen, 
eintragen
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CATALUÑA
El huevo  

danzante
FÁCIL

Ausgefallener Fronleich
namsbrauch in Katalonien  
El día 31 de mayo es el Corpus 
Christi, una festividad que 
se celebra en España de 
diferentes maneras. Una muy 
especial es la festividad del 
huevo danzante, L’ou com balla 
en catalán (El huevo como 
baila). Consiste en hacer 
bailar un huevo sobre el agua 
en una fuente, por lo general, 
adornada con flores y frutas. 
Esta tradición se celebra en 
iglesias y conventos desde el 
siglo XVI en Barcelona, y en 
algunos pueblos y ciudades 
cercanas, como Sitges o 
Manresa. 

consistir en  

, (darin) bestehen

hacer bailar  

, zum Tanzen bringen

la fuente  

, Brunnen

1

3

5
4

2

Y...¿ cómo baila ?
Tiene truco: al huevo hay que 
hacerle un pequeño agujero, 
por el que sale el contenido. 
Cuando está vacío, se cierra 
con cera blanca, y… ¡a bailar 
sobre el agua de la fuente! 

por el que  

, (hier) durch welches, durch das

la cera  

, Wachs
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MADRID 
Arte y censura

INTERMEDIO

Wie frei ist die Kunst? 
La provocación en el arte espa-
ñol tiene nombre y apellidos: 
Santiago Sierra; de esto no hay 
duda. Este año, el artista ex-
puso su obra titulada “Presos 
políticos en la España Con-
temporánea” en ARCO (Feria 
de Arte Contemporáneo Es-
pañol), que se celebra, como 
cada año, en IFEMA (espacio 
institucional para eventos que 
depende de la Comunidad de 
Madrid). No es la primera vez 
que Sierra expone allí; la nove-
dad es que este año han retira-
do la obra formada por 24 foto-
grafías, entre ellas las de Jordi 
Cuixart, de Òmniun Cultural 
(asociación cultural catalana 
de carácter independentista), 
Oriol Junqueras, presidente de 
ERC (Izquierda Republicana 
de Cataluña) y Jordi Sánchez, 

presidente de la Asamblea 
Nacional Catalana, líderes de 
la independencia de Cataluña, 
que están en la cárcel como re-
sultado de los hechos ocurri-
dos el pasado año en Barcelona 
(Referéndum el 1 de octubre 
de 2017). 

Santiago Sierra ha calificado 
el hecho de censura. IFEMA y 
la galerista de Sierra, Helga de 
Alvear, quien accedió a retirar 
la obra, hablan de “evitar polé-
mica”.  Y usted, ¿qué opina?

exponer  

, ausstellen

contemporáneo/a  

, zeitgenössisch; modern; aktuell, heutig

retirar  

, (hier) entfernen

acceder a  

, (hier) einwilligen

2

VALENCIA
Flamenco sin 

pasaporte
FÁCIL

Künstler aus zwölf Natio
nen spielen zusammen
¿Flamenco qué? ¡Flamenco-
nautas! Este es el nombre de 
la Compañía Internacional de 
Flamenco, un proyecto de Ja-
vier Latorre (Valencia, 1963), 
coreógrafo y bailarín. En su 
compañía hay personas de 
12 nacionalidades diferentes, 
pues para él lo importante 
es el arte, el flamenco en sí 
mismo. Latorre ha trabajado 
en todo el mundo, y defiende 
que hoy en día el flamenco es 
universal. Su último montaje, 
Vamo’ allá, es la prueba. 

3

GALICIA
Un autobús  

para ellas
FÁCIL  AUDIO

Busse in Vigo halten, wenn 
Frauen es wünschen
La ciudad de Vigo es la prime-
ra en instalar este servicio: a 
partir de las diez y media de 
la noche, las mujeres pueden 
pedir al conductor del auto-
bús parar en cualquier lugar 
dentro de su ruta. Eso sí, las 
chicas tienen que bajar por la 
puerta delantera para evitar 
accidentes. De momento, 
piensan que los retrasos van 
a ser mínimos. Las organiza-
ciones feministas no están 
contentas con la medida; ellas 
afirman que el Ayuntamiento 
tiene que intentar terminar 
con los agresores (medidas 
policiales, alumbrado de 
calles…), y no solo proteger a 
las –posibles– víctimas. 

instalar  

, (hier) einführen

eso sí  

, allerdings

la puerta delantera  

, Vordertür

afirmar  

, vorbringen, sagen

las medidas policiales  

, polizeiliche Maßnahmen

el alumbrado de calles  

, Straßenbeleuchtung

el bailarín  

, Tänzer

en sí mismo  

, selbst

el montaje  

, (hier) Show

el término  

, Begriff

el catedrático  

, Hochschullehrer

referirse a  

, sprechen über

Flamenconauta
Es un término inventado 
por José Manuel 
Gamboa (Catedrático 
de Flamencología) para 
referirse a los artistas 
flamencos españoles que 
viajaban a América para 
presentar su arte. 

https://www.ecos-online.de/ecos-audio#audio-trainer

